
Description

• ตรวจสขุภาพโดยทัว่ไป (Physical exam)
• ตรวจตาโดยจกัษุแพทย์ (Eye examination by Ophthalmologist) (ไมร่วมคา่ตรวจ กรณีตดัแวน่)
• ตรวจฟันโดยทนัตแพทย์ (Dental Exam by Dentist)
• ตรวจความสมบรูณ์ของเลือด(CBC)
• ตรวจวดัระดบัน า้ตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar)
• การคดักรองภาวะเบาหวาน (HbA1C)

ตรวจวัดระดับไขมันในเลือด (Lipid Profile)

• Total Cholesterol • LDL – Cholesterol
• Triglyceride • HDL – Cholesterol

ตรวจการท างานของตับ (Liver Function Test)

• ALT • Direct Bilirubin
• AST • Globulin
• Alkaline Phosphatases • GGT
• Total protein • Albumin
• Total Bilirubin

ตรวจการท างานของไต (Kidney Function Test)

• Creatinine plus GFR
• BUN
• ตรวจหาโรคเก๊าท์ (Uric Acid)

ตรวจการท างานของต่อมไทรอยด์ (Thyroid Function Test)

• TSH
• Serum T4 and Free T4
• Free T3
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Tumor Maker

• คา่ความเส่ียงมะเร็งตบั AFP (Alpha Fetoprotein)

• คา่ความเส่ียงมะเร็งล าไส้ CEA (Carcinoembryonic Antigen)
• คา่ความเส่ียงมะเร็งตบัออ่น ทอ่น า้ดี ถงุน า้ดี CA19-9 (Digestive Tract)

• คา่ความเส่ียงมะเร็งเต้านม CA15-3 (Breast Cancer)

• คา่ความเส่ียงมะเร็งรังไข ่CA125 (Ovary Cancer)
การตรวจสุขภาพอ่ืนๆ

• ตรวจระดบัวิตามินดีในเลือด (Vitamin D level)
• ตรวจปัสสาวะ (Urinalysis)
• ตรวจอจุจาระ (Stool Examinations & Occult Blood)
• เอกซเรย์ปอด (Chest X-ray)
• ตรวจอวยัวะในชอ่งท้องสว่นบนด้วยคล่ืนเสียง (Ultrasound Upper Abdomen)
• ตรวจอวยัวะในชอ่งท้องสว่นลา่งด้วยคล่ืนเสียง (Ultrasound Lower Abdomen)
• ตรวจคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ (EKG)

• การไหลเวียนของเลือดท่ีไปเลีย้งหลอดเลือดสว่นปลาย หรือ Ankle Brachial Index (ABI)

• การตรวจหวัใจร่วมกบัการออกก าลงักาย หรือ Exercise Stress Test

•
การใช้คล่ืนเสียงความถ่ีสงู ตรวจหลอดเลือดใหญ่ท่ีคอ  เพ่ือตรวจดกูารไหลเวียนเลือดท่ีขึน้ไปเลีย้ง
สมอง และคราบหินปนูหรือคราบไขมนัในหลอดเลือด  Carotid Duplex Ultrasounds 

• การตรวจหามะเร็งเต้านม (Mammogram with ultrasound breast)

• การตรวจหามะเร็งปากมดลกู (Thin Prep PAP smear Test)

• ตรวจความหนาแนน่กระดกู (Bone Dens Lumbar Hip)

• โปรแกรมตรวจระดบัไขมนัในตบัและตรวจภาวะตบัแข็งด้วยเคร่ือง Fibro scan

• รายงานผลการตรวจ (Medical Report)
• บตัรรับประทานอาหาร (Complimentary Meal Voucher)

9/30/2019 Samitivej Sukhumvit Hospital 2

Total Health Solution Program 
(Women >50)
ส าหรับสตรี อายุมากกว่า 50 ปี แบบองค์รวม


