
Healthy Life Program for Men under 30 

Descriptions 

ตรวจสุขภาพโดยทั่วไป (Physical exam) •
ตรวจตาโดยจกัษุแพทย์ (Eye examination by Ophthalmologist) (ไม่รวมค่าตรวจ
ในกรณตี้องการตดัแวน่)
ตรวจฟันโดยทันตแพทย์ (Dental Exam by Dentist)

ตรวจความสมบูรณ์ของเลือด(CBC) •
ตรวจวัดระดับน้ าตาลในเลือด (Fasting Blood Sugar) •
การคดักรองภาวะเบาหวาน (HbA1C)

ตรวจวดัระดบัไขมนัในเลอืด (Lipid Profile)

Total Cholesterol •
Triglyceride •
LDL – Cholesterol •
HDL – Cholesterol •

ตรวจการท างานของตบั (Liver Function Test)

ALT •
AST •
Albumin 

Alkaline Phosphatases •
Total protein 

Total Bilirubin 

Direct Bilirubin 

Globulin 

GGT 

Albumin* 

ตรวจการท างานของไต (Kidney Function Test)

Creatinine plus GFR •
BUN 

ตรวจหาโรคเก๊าท์ (Uric Acid) •
ตรวจการท างานของตอ่มไทรอยด ์(Thyroid Function Test)

TSH 

Serum T4 and Free T4 

Free T3 

Tumor Marker 

ค่าความเสี่ยงมะเร็งตบั AFP (Alpha Fetoprotein)

ค่าความเสี่ยงมะเร็งล าไส้ CEA (Carcinoembryonic Antigen)

ค่าความเสี่ยงมะเร็งต่อมลูกหมาก PSA

(Prostatic Specific Antigen) 

ค่าความเสี่ยงมะเร็งตบัอ่อน ท่อน้ าดี ถุงน้ าด ีCA19-9 (Digestive Tract)

ค่าความเสี่ยงมะเร็งเตา้นม CA15-3 (Breast Cancer)

ค่าความเสี่ยงมะเร็งรั่งไข่ CA125 (Ovary Cancer)

https://www.samitivejhospitals.com/th/promotions/checkup-svh/#checkup6


การตรวจสขุภาพอืน่ๆ 

ตรวจระดับวิตามินดีในเลือด (Vitamin D level)   

ตรวจปัสสาวะ (Urinalysis) • 

ตรวจอุจจาระ (Stool Examination & Occult Blood) • 

เอ็กซเรย์ปอด (Chest X-ray) • 

ตรวจอวัยวะในช่องทอ้งส่วนบนด้วยคลื่นเสียง (Ultrasound Upper Abdomen) • 

ตรวจอวัยวะในช่องทอ้งส่วนล่างดว้ยคลื่นเสยีง (Ultrasound Lower Abdomen)   

ตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (EKG) • 

การไหลเวียนของเลือดที่ไปเลี้ยงหลอดเลือดส่วนปลาย Ankle Brachial Index (ABI)   

การตรวจสมรรถภาพหัวใจขณะออกก าลังกาย Exercise Stress Test (EST)   

การตรวจหามะเร็งเต้านม (Mammogram with ultrasound breast)   

การตรวจหามะเร็งปากมดลูก (ThinPrep PAP smear Test)   

ตรวจความหนาแน่นกระดกู (Bone Dens Lumbar Hip)   

รายงานผลการตรวจ (Medical Report) • 

บัตรรับประทานอาหาร (Complimentary Meal Voucher) • 

 

 

 


