
  Healthy Life Program  

 Male under 40 years 

Physical Examination ตรวจสขุภาพโดยทัѷวไป 
Eye examination by Opthamologist ตรวจตาโดยจักษุแพทย์
Fundus Camera ตรวจตาประสาทตาโดยเครืѷอง
Dental examination by Dentist ตรวจฟันโดยทันตแพทย์
Complete Blood Count (CBC) ตรวจความสมบรูณ์ของเลอืด 
Fasting Blood Sugar (FBS) ตรวจวัดระดับนํѸาตาลในเลอืด 
HbA1C ตรวจระดับนํѸาตาลสะสมในเลอืด 

Total Cholesterol ตรวจไขมันคลอเรสเตอรอล 
Triglyceride ตรวจไขมันไตรกลเีซอไรค์ 
LDL - Cholesterol ตรวจไขมันชนดิไมด่ี 
HDL - Cholesterol ตรวจไขมันชนดิดี 

Alanine Aminotransferase (ALT) ตรวจการทํางานของตับ 
Aspartate Aminotransferase (AST) ตรวจการทํางานของตับ 
Albumin ตรวจโปรตนีในเลอืด
Alkaline Phosphatase ตรวจการทํางานของตับ 
Total Protein ตรวจโปรตนีในเลอืด
Total Bilirubin ตรวจการทํางานของตับและทางเดนินํѸาดี
Direct Bilirubin ตรวจการทํางานของตับและทางเดนินํѸาดี
Globulin Globulin 

GGT GGT

Creatinine plus GFR Creatinine plus GFR 
Blood Urea Nitrogen (BUN) BUN 
Uric Acid ตรวจหาโรคเกา๊ท์ 

TSH TSH 

Serum T4 and Free T4 Serum T4 and Free T4

Free T3 Free T3

Alpha Fetoprotein (AFP) คา่ความเสีѷยงมะเร็งตับ AFP 
Carcinoembryonic Antigen (CEA) คา่ความเสีѷยงมะเร็งลําไส ้CEA 
Prostatic Specific Antigen (PSA) คา่ความเสีѷยงมะเร็งตอ่มลกูหมาก PSA
CA19-9 (Digestive Tract) คา่ความเสีѷยงมะเร็งตับออ่น ทอ่นํѸาด ีถงุนํѸาด ีCA19-9
CA15-3 (Breast Cancer) คา่ความเสีѷยงมะเร็งเตา้นม CA15-3
CA125 (Ovary Cancer) คา่ความเสีѷยงมะเร็งรัѷงไข ่CA125

Vitamin D level ตรวจระดับวติามนิดใีนเลอืด
Urinalysis ตรวจปัสสาวะ 
Stool Examination & Occult Blood ตรวจอจุจาระ 

Descriptions

ตรวจสารบง่ชีҟมะเร็ง (Tumor Marker)

Other Health Tests

ตรวจวดัระดบัไขมนัในเลอืด (Lipid Profile)

ตรวจการทํางานของตบั (Liver Function Test)

ตรวจการทํางานของไต (Kidney Function Test)

ตรวจการทํางานของตอ่มไทรอยด ์(Thyroid Function Test)



Chest X-ray เอ็กซเรยป์อด 
Ultrasound Upper Abdomen ตรวจอวัยวะในชอ่งทอ้งสว่นบนดว้ยคลืѷนเสยีง 
Ultrasound Lower Abdomen ตรวจอวัยวะในชอ่งทอ้งสว่นลา่งดว้ยคลืѷนเสยีง
FibroScan โปรแกรมตรวจระดับไขมันในตับ
Electrocardiography (EKG) ตรวจคลืѷนไฟฟ้าหัวใจ 
Ankle Brachial Index (ABI) ตรวจการไหลเวยีนเลอืดทีѷไปเลีѸยงหลอดเลอืดสว่นปลาย ABI
Exercise Stress Test (EST) ตรวจการสมรรถภาพหัวใจขณะออกกําลังกาย EST
Digital Mammograms with Ultrasound Breast ตรวจการหามะเร็งเตา้นม
Thin Prep Test ตรวจการหามะเร็งปากมดลกู
Bone Density Lumbar Hip ตรวจความหนาแน่นกระดกู
Medical Report Summary รายงานผลการตรวจ 
Samitivej Complimentary Voucher บัตรรับประทานอาหาร 


